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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

На сучасному етапі розвитку освіти одним із найважливіших завдань є виховання життєво компетентної особистості. Модернізація змісту дошкільної освіти, гуманізація її цілей і принципів, переорієнтація на розвиток особистості дитини забезпечують збагачення знань дитини необхідною якісною інформацією, допомагають їй реалізувати свій природний потенціал, орієнтують на загальнолюдські й національні цінності. Зазначене зумовлює актуальність розроблення навчальної програми «Розвивальний каленйдоскоп», новизна якої полягає у використанні розвивальних ігор у роботі з дітьми дошкільного віку, що забезпечують ефективний розвиток психічних процесів уваги, пам’яті, мислення, уяви, мовлення.
Навчальна програма «Розвивальний калейдоскоп» розроблена із урахуванням положень законів України «Про освіту», «Про позашкільну освіту», Положення про позашкільний навчальний заклад. У програмі визначені зміст, рівень, обсяг знань, умінь і навичок відповідно до Базового компоненту дошкільної освіти (нова редакція), затвердженого наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 22. 05. 2012. № 615. 

Програма ґрунтується на принципах науковості, узгодження навчальних і розвивальних впливів із тенденціями розвитку особистості дитини, відповідності завдань освіти й виховання дітей дошкільного віку та враховує анатомо-фізіологічні та психологічні особливості розвитку дітей 4–5 років; передбачає використання технологій дистанційного навчання.
Новизною програми є спрямованість на біологізацію її змісту та  використання ігрових методів навчання, що стимулюють розвиток розумових і творчих здібностей вихованців. 

Основною метою навчальної програми є розвиток у вихованців творчих здібностей в ігровій діяльності; формування стійкого інтересу до пізнання довкілля і реалізації себе в ньому.

Основні  завдання програми полягають у формуванні у вихованців гуртка таких компетентностей:

· пізнавальної: формування уявлень життєдіяльність людини; природне довкілля та природодоцільну поведінку; предметну та художню діяльності;

· практичної: оволодіння способами пізнання дійсності, розвиток наочно-дієвого, наочно-образного, словесно-логічного мислення; формування основних рухових умінь, культурно-гігієнічних, оздоровлювальних навичок і навичок безпечної життєдіяльності;
· творчої: виявлення позитивної пізнавальної мотивації та творчої активності, спостережливості, винахідливості; формування інтересу до пізнання довкілля і реалізації себе в ньому; 
· соціальної: уміння орієнтуватись у світі людських взаємин; формування культури мовлення та спілкування, розвиток емоційно-ціннісного та відповідального екологічного ставлення до природного довкілля.

Навчальна програма побудована відповідно до «Типових навчальних планів для організації навчально-виховного процесу в позашкільних навчальних закладах системи Міністерства освіти і науки України», затверджених наказом Міністерства освіти і науки України від 22.07.2008. № 676. 

Програмою передбачено 1 рік навчання в гуртках початкового навчального рівня (36 год. на рік; 1 год. на тиждень). 

Зміст програми передбачає проведення сюжетно-ігрових занять, роботу в живому куточку, догляд за рослинами в навчальній кімнаті, залучення вихованців і їх батьків до екологічних акцій,  дистанційних челенжів, творчих проєктів, конкурсів. Ігрові елементи можуть бути представлені театралізацією, драматизацією, ігровими ситуаціями; сюжетно-рольовими, дидактичними та рухливими іграми.
Рівень сформованості відповідних вікових компетентностей  вихованців визначається під час виконання індивідуальних і групових завдань, проведення підсумкових занять, участі в творчих проєктах з залученням батьків виховнців.
Перший рік навчання, початковий  рівень

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	1
	–
	1

	2.
	Абетка здоров’я 
	3
	3
	6

	3.
	Природне довкілля
	3
	3
	6

	4.
	Культура спілкування
	2
	4
	6

	5.
	Логіка та мовлення
	1
	3
	4

	6.
	Форма, розмір, колір предметів
	1
	3
	4

	7.
	Простір, рух, час
	2
	2
	4

	8.
	Число і кількість
	1
	3
	4

	9.
	Підсумок
	
	
	

	
	
	–
	1
	1

	
	Разом
	14
	22
	36


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (1 год.)

Основні цілі та завдання гуртка. Правила поведінки в гуртку. Вимоги техніки безпеки. Бесіда «Прості речі рятують життя». Гра «Будьмо знайомі». 
2. Абетка здоров’я  (6 год.)

Здоров’я людини – найбільша цінність. Поняття про здоров’я. Прості речі рятують життя. Виконання простих правил під час карантинних заходів. Профілактика застудних захворювань. Особиста гігієна. Органи чуття та їх значення у житті людини. Корисна і шкідлива їжа.

3. Природне довкілля (8 год.)

Теоретична частина. Планета Земля. Сонце – джерело світла і тепла. Глобус. Пори року. Сезонні зміни та явища в природі. Суша. Повітря. Вода, зміни стану води, її значення для природи та людини. Ґрунт. Тваринний і рослинний світ планети. Дикі та свійські тварини. Правила поведінки в природному оточенні. 
Практична частина. Ігри та вправи для розвитку мовлення, збагачення словникового запасу новими поняттями «космос», «глобус», «планета», «ракета», «дикі та свійські тварини», «повітря», «ґрунт». 

Ігри та вправи для розвитку моторики «Упізнай на дотик», «Чарівний мішечок», «Обведи контур», «Проведи доріжку», «Намалюй дощик».

Ігри та вправи для розвитку логіки «Природа планети Земля», «Що зайве», «У саду чи на грядці», «Відгадай, що на картинці», «Їстівне-неїстівне», «Відгадай за описом», «Зоопарк», «З якої гілки дітки», «Упізнай тварину за голосом», «Чиє це дитинча», «Поведінка в природі». 

Ігри та вправи для розвитку пам’яті «Знайди за описом», «Пори року», «Явища природи», «Дикі і свійські тварини».

Ігри та вправи для розвитку уваги «Де Сонце», «Хто де живе», «Відгадай», «Продовж ряд», «Коли це буває», «Що в кошик візьмемо», «Із якого дерева листок», «Літає, плаває», «Знайди однакове», «Магазин», «Так чи ні», «Хто тут побував». 

Ігри та вправи для творчого розвитку «Добре чи погано», «Де ми були, не скажемо», «Подорож до лісу». Ознайомлення з творами мистецтва про природу. Загадки про тварин, рослини.

4. Культура спілкування  (6 год.)

Теоретична частина. Сім’я, родина, рід, Батьківщина. Етика людських взаємовідносин (доброта, чуйність, ввічливе спілкування з однолітками та дорослими, уважність). Етика мовлення: звертання до дорослого, ровесника, відповіді на запитання, вибачення, привітання й прощання.  Ввічливі слова. 

Практична частина. Ігри та вправи для розвитку мовлення, збагачення словникового запасу «Сплетемо віночок», «Ввічливі слова», «Подорож містом», «Назви одним словом», «Що зайве?», «Скажи навпаки», «Я почну, а ти закінчуй».
Ігри та вправи для розвитку моторики «З’єднай крапки», «Обведи контур», «Розфарбуй за зразком»; проведення прямих, ламаних, хвилястих ліній різної конфігурації на лініяній та нерозлініяній основах.

Ігри та вправи для розвитку логіки «Впізнай за описом», «Що кому для роботи потрібно»,  «Знайди однакове», «Де ми були, не скажемо, а що робили – покажемо».

Ігри та вправи для розвитку пам’яті «Хто прийшов у гості», «Слова вибачення», «Розстав на столі, як було», «Яка картинка зникла».

Ігри та вправи для розвитку уваги «Продовження фрази», «Хто сказав правильно», «Подарунки друзям».

Ігри та вправи для творчого розвитку «Зустрічаємо гостей», «Веселе свято», «Магазин», «У ляльки день народження», «Компліменти».

5. Логіка та мовлення  (4 год.)

Теоретична частина. Розширення словникового запасу дітей за темами «Батьківщина», «Сім’я, родинні стосунки», «Свята й обряди». 
Формування навичок слухання, розуміння словесних інструкцій і запам’ятовування невеликих віршів, прислів’їв, приказок. 

Букви та звуки. Розвиток фонематичного слуху. Впізнавання предметів за словесним описом.

Практична частина. Ігри та вправи для розвитку мовлення «З якої це казки», «Добре чи погано», «Що я бачив», «Що на картинці», «Яка картинка зникла»; опис сюжетних картинок із серій «Пори року», «Свійські та дикі тварини», «Моя сім’я», «Небезпечні ситуації» тощо. 

Ігри та вправи для розвитку логіки «Впізнай за описом», «Що зайве», «Коли це буває», «Що кому для роботи потрібно», «Розташуй по порядку».

Ігри та вправи  для розвитку пам’яті «Що змінилось», «Що везе потяг», «Художник», «Упізнай картинку».

Ігри та вправи для розвитку уваги «Відгадай», «Яка картинка зникла?».

Ігри та вправи для творчого розвитку «Де були не скажемо, а що робили – покажемо», «Передай квіточку», «З якої це казки».

6. Форма, розмір,  колір предметів (4 год.)
Теоретична частина. Поняття «форма», «фігура». Ознаки фігур. Розмір предметів. Висота, довжина, ширина, товщина. Ознаки предметів. Антоніми (великий – маленький, високий – низький, довгий – короткий, широкий – вузький, товстий – тонкий, легкий – важкий). Основні кольори. Кольори веселки. 
Практична частина. Ігри та вправи для розвитку мовлення, збагачення словникового запасу новими поняттями «Опис фігур», «На що схожа фігура», «Опис предметів за формою і кольором», «Вгадай, що я загадав». 
Ігри для розвитку моторики «З’єднай крапки», «Намалюй фігури», «У гостях у веселки», «Улюблений колір», «У гостях у веселки», «Різнобарвні парасольки». 
Ігри та вправи для розвитку моторики «Відтвори зображення», «Великий і маленький».

Ігри та вправи для розвитку логіки «Відгадай фігуру», «Ділимо на частини», «Підбери предмети за розміром», «Гирі для зважування», «Розфарбуй пустий квадрат», «В гостях у білого короля», «Розфарбуй пустий квадрат».

Ігри та вправи для розвитку уваги «Кольорові олівці»,  «Підбери предмети за формою»,.

Ігри та вправи для розвитку пам’яті «Якого кольору був предмет, що зник», «Що зникло», «Розклади в заданому порядку», «Хто найуважніший» (на запам'ятовування кольору одягу вихованців). 

7. Простір, рух, час (4 год.)
Теоретична частина. Простір, його характеристики (далеко, близько; тут, там; верх, низ; навколо, осторонь тощо). Напрямки (зліва, справа, попереду, позаду). Час. Вимірювання часу. Дні тижня. Місяці. Пори року. 

Практична частина. Ігри та вправи для розвитку вміння визначати напрямок, розташовувати предмети на площині «Збудуй будинок», «Склади візерунок», «Повторюємо рухи», «Упіймай м’яч». 

Ігри та вправи на орієнтування за допомогою плану «Де знаходиться м’яч/лялька», «Знайди, де сховано». 

Ігри та вправи для розвитку моторики «Стрілки годинника», «Виконай за зразком». 

Ігри та вправи для розвитку логіки «Будильник», «Ранок – вечір», «День – ніч». 

Ігри та вправи для розвитку пам’яті «Дні тижня», «Місяці», «Пори року».
8. Число і кількість (4 год.)

Теоретична частина. Цифри і числа. Кількість і порядок. Натуральний ряд чисел. Кількісний склад числа в межах 10. Порівняння суміжних чисел. Обчислення на додавання та віднімання. Ігри з числами. Числові головоломки.
Практична частина. Ігри та вправи для розвитку мовлення, збагачення словникового запасу новими поняттями. 

Ігри та вправи та вправи для розвитку моторики «Візьми два/три предмети», «Тримай м’яча пальчиками», «Букетик для мами».

Ігри та вправи для розвитку логіки «На скільки більше», «Більше і менше», «Кількісний склад числа», «На 1(2) одиниці менше/більше». 

Ігри та вправи для розвитку пам’яті, уваги «Лічба в прямому та зворотному порядках», «Кошик з фруктами», «Листочки на дереві», «Скільки предметів зникло». 

Ігри та вправи для творчого розвитку «Розпитай друга про сім’ю», «Задачі-драматизації», «Задачі-ілюстрації» (знання дітей про довкілля, їхнє життя). Прислів’я з числами.

9. Підсумок (1 год.)

Підсумкове заняття за участі батьків і педагогів. Творчий проєкт «Моя щаслива родина».
Прогнозований результат

Вихованці повинні знати і розуміти:

· елементарні уявлення про сім’ю;
· адресу, правила безпечної поведінки в суспільних місцях, на вулиці та вдома;
· елементарні уявлення про Космос;

· послідовність пір року, їх характерні ознаки;

· представники тваринного та рослинного світу,

· уявлення про предметний світ, класифікацію предметів найближчого оточення;

· цифри в межах 10;

· кількісна і порядкова лічба;

· геометричні фігури;

· поняття «рідна» та «іноземна» мови;

Вихованці повинні вміти та застосовувати:

· розповідати про рідне місто, країну та свою сім’ю;

· дотримуватись встановлених норм та правил поведінки у місцях загального користування;

· рахувати предмети, розміщені на площині (лінійно, по колу, хаотично тощо); 

· утворювати нове число додаванням чи відніманням 1 до попереднього; 

· встановлювати відношення «більше», «менше» між множинами;

· відбирати один або декілька предметів за двома ознаками (назва-форма, назва-колір і т.д.);

· встановлювати послідовність: вчора, сьогодні, завтра;

· визначати напрямки розташування предметів;

· дотримуватися мовленнєвого етикету у спілкуванні;

· називати предмети, групувати їх за призначенням та ознаками;

· складати невеликі розповіді за сюжетними картинками (6-8 речень).

· називати слова із заданим звуком, буквою;

· здійснювати елементарний звуко-буквений аналіз слів;

· чітко та впевнено виконувати графомоторні та графічні вправи;

· декламувати тексти народних загадок, скоромовок, чистомовок, колядок, закличок тощо;

· колективно складати оповідання.

Після першого року навчання вихованці оволодівають такими компетентностями:

· пізнавальною: мають початкові уявлення про Космос і планету Земля, пори року, природні явища, тваринний і рослинний світ; знають правила охорони природи та самозбереження в довкіллі; знають свій рід, загальні відомості про рідне місто та Батьківщину; ознайомлені з нормами етикету та сферами діяльності людини; знають елементарні математичні поняття, мають уявлення про натуральний ряд чисел та предметний світ, форми, розміри, ознаки предметів, час і простір; впізнають основні звуки української мови, визначають зміст твору за назвою, ілюстраціями;

· практичною: уміють орієнтуватися на глобусі, розрізняють водний простір і сушу, знають географічне розташування України; знають пори року, упізнають їх за описом; правильно промовляють звуки української мови; зосереджено слухають співрозмовника; уміють тактовно звертатися до дорослого та однолітків, вести діалог; виявляють інтерес до виконання логічних вправ і завдань; уміють класифікувати предмети найближчого оточення; називають форми, розміри, ознаки предметів; орієнтуються в часі та просторі; володіють прийомами узагальнення, класифікації, порівняння; визначають головних героїв літературних творів, переказують зміст запропонованого тексту в логічній послідовності; 

· творчою: розуміють зміст і пояснюють головну ідею творів, дають характеристику героїв, виявляють акторські здібності, уяву та фантазію в інсценізації художніх творів; 

· соціальною: дотримуються правил людських взаємовідносин та елементарних соціальних і морально-етичних норм, аналізують вчинки, виявляють інтерес, толерантність; беруть активну участь у бесіді; виявляють здатність взаємодіяти в грі та обирати відповідні способи спілкування в різних життєвих ситуаціях.
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