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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА


Нова модель суспільної поведінки в умовах кризи навколишнього середовища передбачає необхідність підвищення рівня знань дітей та учнівської молоді для розв’язання проблеми збереження довкілля. Упровадження сучасних підходів до організації екологічно спрямованої роботи з дітьми дошкільного віку – ознайомлення з екологічними нормами й цінностями, навчання  раціонального використання природних ресурсів в інтересах нинішнього і майбутніх поколінь, участь в екологічних акціях –   забезпечує ефективність системи екологічної освіти в позашкільному соціумі, де суттєва роль відводиться гурткам початкового навчального рівня, у яких навчаються діти старшого дошкільного віку. Їх залучення до більш детального ознайомлення з природним довкіллям є одним із засобів, що не лише навчає орієнтуванню в навколишньому середовищі, а й виховує гармонійно розвинену особистість, яка емоційно реагує на природне довкілля, володіє знаннями й навичками екологічно свідомої поведінки в природі, демонструє повагу до різних форм життя.
Зміст навчальної програми «Абетка природи» розроблено відповідно до законів України «Про освіту», «Про дошкільну освіту», «Про позашкільну освіту», Базового компонента дошкільної освіти України (наказ Міністерства освіти і науки від 12.01.2021 № 33), Положення про позашкільний навчальний заклад. 
Програма побудована з урахуванням принципів науковості, систематичності, послідовності, активності, природовідповідності, індивідувального підходу, зв’язку теорії з практикою.
Особливий акцент у програмі зроблено на створення психолого-педагогічних умов, що забезпечують розвиток здібностей вихованців до дослідницької роботи. 
Мета програми: формувати у вихованців гуртка орієнтованої на сталий розвиток природничо-екологічної компетентності у процесі освітньої діяльності в позашкільному освітньому просторі.
Відповідно до мети визначено основні завдання програми:
· формувати систему елементарних уявлень і понять про:
· природу планети Земля і Всесвіту; 
· об’єкти та явища природи, їх взаємозв’язки; 
· типових представників рослинного і тваринного світу рідного краю, планети;
· навчати спостереженню за природними об’єктами та явищами, видимими об’єктами Космосу, проведенню нескладних дослідів для пізнання властивостей об’єктів і явищ природи;
· розвивати сталі дії і поведінку; 
· поглиблювати усвідомлення необхідності збереження ресурсів планети й особистої причетності до цього; 
· формувати емоційно-ціннісне ставлення до природного довкілля, навички здорового способу життя. 
Програма початкового навчального рівня спрямована на організацію освітнього процесу з дітьми старшого дошкільного віку і  передбачає один рік навчання, 72 год на рік, 2 год на тиждень.
Освітній процес у гуртку базується на поєднанні теоретичних та практичних занять, передбачає варіативність методів і форм змішаного навчання. 
Ефективність і результативність організації освітнього процесу в гуртку забезпечується застосуванням різноманітних форм і методів оволодіння не лише знаннями про природу, важливість її збереження, а й розвиток умінь і навичок, що необхідні для виконання спостережень, нескладних дослідів, практичної природоохоронної діяльності.
Програмою гуртка передбачено проведення занять, екскурсій, практичної роботи на об’єктах захищеного ґрунту, навчально-дослідних земельних ділянках, у природі тощо. 
Формами контролю за результативністю навчання є підсумкові заняття, опитування, виконання практичних творчих завдань. 
У процесі формування у дітей старшого дошкільного віку природничо-екологічної компетентності та навичок, орієнтованих на сталий розвиток, важливою є співпраця керівника гуртка з батьками вихованців. Програмою гуртка передбачено залучення батьків вихованців до практичних природоохоронних дій і акцій, виховних заходів, розроблення і реалізацію сімейних творчих проєктів еколого-натуралістичного спрямування.


Навчально-тематичний план
Початковий навчальний рівень

	№
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	1
	1
	2

	2.
	Дивовижний Всесвіт
	2
	4
	6

	3.
	Планета Земля
	2
	4
	6

	4. 
	Природа восени 
	2
	2
	4

	5. 
	Жива і нежива  природа
	2
	6
	8

	6.
	Сталий розвиток
	3
	3
	6

	7.
	Природа взимку
	2
	2
	4

	8.
	Рослинний світ
	2
	4
	6

	9.
	Тваринний світ
	2
	4
	6

	10.
	Життєдіяльність людини 
	2
	4
	6

	11.
	Природа навесні
	2
	2
	4

	12.
	Узаємозв’язок природи і людини
	2
	2
	4

	13.
	Охорона довкілля
	 3
	3
	6

	14.
	Природа влітку
	1
	1
	2

	15.
	Підсумок
	1
	1
	2

	
	Усього
	29
	43
	72




ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (2 год)
Теоретична частина. Ознайомлення з планом роботи гуртка. Ознайомлення з правилами техніки безпеки.
Природне довкілля. Значення природи в житті людини.  
Практична частина. Гра «Будьмо знайомі». Творче завдання «Дитина в природному довкіллі». 

2. Дивовижний Всесвіт (6 год)
Теоретична частина. Всесвіт. Галактики. Чумацький шлях.
Космос. Космічні об’єкти (зорі, планети, комети, астероїди, метеорити). 
Сонце. Сонячна система. Планети Сонячної системи. 
Планети земної групи. 
Планети гіганти.   
Дослідження Космосу. Супутники, космічні кораблі та станції.
Практична частина. Презентація «У планетарії». Виконання творчого завдання «Космос» (аплікація). Спостереження за видимими об’єктами Космосу.
Дидактичні ігри «Планети Сонячної системи», «Які бувають зірки», «Планети сусіди», «Космічна станція», «Подорожуємо Всесвітом».
Рухливі ігри. «Сонячна система», «Планети і супутники», «Політ у космос».

3. Планета Земля (6 год)
Теоретична частина. Планета Земля –  наш спільний дім. 
Будова планети Земля. Глобус. Поверхня планети. 
Сонце – джерело світла і тепла. 
Природні зони. Сезонні зміни на Землі. Зміна частин доби на Землі.
Корисні копалини, їх видобування.  
Практична частина. Ліплення моделі «Будова планети Земля». Спостереження за сонцем, місяцем, явищами природи.
Дидактичні ігри. «День і ніч», «Чому місяць виглядає по-різному?», «Скарби нашої планети», «Пори року», «Природні зони нашої планети».
Рухливі ігри. «Літачки», «Ми подорожуємо», «Земля і місяць», «Коло дружби», «Море хвилюється раз», «Підемо горами, степами, ярами».

4. Природа восени (4 год)
Теоретична частина. Пори року. Осінь, її ознаки. Погода восени. Овочі та фрукти.  Осінній ліс, його особливості. 
Гриби. Їстівні, отруйні гриби. 
Тварини готуються до зими. 
Практична частина. Аплікація з природного матеріалу «Осінні фантазії». Спостереження за природними явищами, погодою.
Дидактичні ігри. «Кошик із дарунками лісу», «Допомагаємо збирати врожай», «Чого восени не буває», «Варимо борщ», «Смачний компот».
Рухливі ігри. Ігри на свіжому повітрі «Шумить осінній ліс», «Дощик накрапає», «Ми грибочки», «Птахи у вирій відлітають», «Підготовка тварин до зимівлі».
Екскурсія «Барви осені».

5. Жива і нежива природа (8 год)
Теоретична частина. Природа.  
Жива і нежива природа, її ознаки.
Явища й об’єкти неживої природи. Повітря, його властивості. Вода, її властивості. Значення води в природі та житті людини. Ґрунт, його якості та властивості. 
Рослини. Тварини. Людина – частина живої природи.
Практична частина. Досліди з повітрям. «Повітря навколо нас». Досліди з водою «Три стани води», «Колообіг води в природі». Досліди з ґрунтом «Який із ґрунтів найкраще пропускає воду». 
Дидактичні ігри «Знайди схоже та відмінне», «Хто більше назве об’єктів живої (неживої) природи», «Відгадай за описом об’єкт природи».
Рухливі ігри «Подорож краплинки», «Вітерець», «Я рослина», «Звірі, птахи, риби, комахи», «Повітря, вода, ґрунт».

6. Сталий розвиток (6 год)
Теоретична частина. Земля – дім для всіх людей. Природні ресурси. 
Збереження і раціональне використання води. Збереження тепла у приміщенні. Збереження електроенергії в побуті. 
Сортування сміття, повторне його використання. 
Органічне землеробство. 
Обираємо екологічно марковану продукцію. 
Практична частина.
Творча вправа «Ми – друзі природи». Досліди «Фільтрування води», «Пророщування рослини у воді з елементами живлення», «Ефект термосу». Вирощування міні городу на підвіконні.
[bookmark: __DdeLink__866_4075722694]Дидактичні ігри. «Крапля води важлива», «Миття рук», «Сортування сміття», «Зберігаємо тепло», «Електроприлади в кімнаті», «У магазині», «Чарівний мішечок», «Добрі справи для природи».
Рухливі ігри «Біжи, біжи струмочок», «Прибери галявину», «Веселі вітрячки», «Саджаємо картоплю», «Не наступи на квітку», «Займи місце», «Третій зайвий». 
Акції, творчі проєкти із залученням батьків вихованців. «Мій вибір — екоторбинки», «Збір макулатури», «Сортування сміття», «Непотрібним речам – друге життя», «Ігри та іграшки із вторинної сировини».

7. Природа взимку (4 год)
Теоретична частина. Зима, її ознаки. 
Сніг. Значення снігового покриву для рослин і тварин. 
Рослини взимку.  
Поведінка тварин і птахів взимку. 
про тварин і птахів взимку. 
Практична частина. Досліди зі снігом (сухим, вологим). «Яким буває сніг?»  (холодний, пухкий, крихкий, липкий, м’який, пористий). Досліди із льодом «Чому лід не тоне?». Спостереження за зимуючими птахами. Підгодівля птахів.
Екскурсії. Екскурсія «Зима в гості завітала». Екскурсія територією
Дидактичні ігри. «Склади картину зими», «Новорічна гостя», «Хто як зимує». 
Рухливі ігри на свіжому повітрі.

8. Рослинний світ (6 год)
Теоретична частина. Рослини. Будова рослин. 
Різноманіття рослин. Дикорослі та культурні рослини.  Умови, необхідні для життя рослин. 
Ліс і його охорона. 
Кімнатні рослини. 
Значення рослин у природі та житті людини. 
Безпека у поводженні з рослинами.
Практична частина. Ознайомлення з будовою рослин. Догляд за кімнатними рослинами. Спостереження за пророщуванням цибулі, квасолі. Дослідження  насіння квасолі. Умови проростання. Посадка і вирощування горщечкової рослини, мікрогріну.
Дидактичні ігри. «Упізнай рослину за описом», «З якого дерева цей плід», «Зелена аптека», «У саду і на городі».
Рухливі ігри. «З насіння зростає рослинка», «Поливаємо квіти», «Будем грядочку саджати і за нею доглядати».

9. Тваринний  світ (6 год)
Теоретична частина. Тварини, їх види. 
Різноманіття тварин. Дикі тварини. Свійські тварини. 
Домашні улюбленці. 
Птахи. Зимуючі, перелітні птахи. 
Мешканці водойм. 
Світ комах. 
Значення тварин у природі, житті людини. 
Охорона тварин.  
Практична частина. Ознайомлення з колекційним матеріалом «Пір’я птахів». Спостереження і догляд за тваринами  в живому куточку. Складання ланцюжків харчування тварин. 
Екскурсії. Екскурсія «Акваріум та його мешканці». Екскурсія до живого куточка. 
Дидактичні ігри. «Дикі та свійські тварини», «Хто де живе», «Відгадай тварину за описом», «Чим харчуються тварини».
Рухливі ігри. «Веселий зоопарк», «Ведмідь і бджоли», «Відгадай, хто я», «Звірі, птахи, риби, комахи».
10. Життєдіяльність людини (6 год)
Теоретична частина. Людина, її життєдіяльність. Природне довкілля і життєдіяльність людини.
Оброблення землі для вирощування харчових і технічних культур. 
Вплив життєдіяльності людини на природне довкілля. 
Безпечні для довкілля транспортні засоби.
Практична частина. Робота з конструкторами. Творчі завдання «Будинок моєї мрії», «Квітучий сад», «Присадибна ділянка».
Дидактичні ігри. «Про природу дбаємо завжди», «Перевезення вантажів», «На будівельному майданчику», «Ми – друзі природи», «Водій, капітан, пілот».
Рухливі ігри. «Розвантажте машину», «Посадіть і зберіть урожай», «Побудуємо будинок», «Я їду на велосипеді».

11. Природа навесні (4 год)
Теоретична частина. Весна, її ознаки. 
Первоцвіти, їх охорона. 
Приліт птахів. Поведінка тварин і птахів навесні.
Практична частина. Фенологічні спостереження. Ведення календаря. Спостереження за рослинами, птахами в природі.
Екскурсія «Перші весняні квіти».
Дидактичні ігри. «Весняний калейдоскоп», «На пташиному дворі», «Дощик радість нам приніс», «Весняний дивосвіт», «Квітучий сад».
Рухливі ігри.  Ігри на свіжому повітрі «Зустрічаймо весну», «Птахи».
Акція «Збережемо первоцвіти».

12. Узаємозв’язок природи і людини (4 год)
Теоретична частина.  Природа і людина,  їх  узаємозв’язок
Здоров’я людини, його складові. Здоровий спосіб життя. Водні процедури і загартування. Корисна і шкідлива їжа. 
Лікарські рослини, їх застосування. 
Вплив природи на здоров’я людини. Екостежка.
[bookmark: __DdeLink__578_1361129955]Практична частина. Творчі вправи «Квітка здоров’я», «Споживчий кошик». Вправи на зняття втоми очей, пальців рук, хребта. Самомасаж з використанням горіхів, камінців, каштанів, жолудів. Виконання творчих завдань під час подорожі екостежкою.
Дидактичні ігри. «Приготування фіточаю», «Упізнай за смаком», «Упізнай на дотик». 
Рухливі ігри та розваги. Ігри та розваги на свіжому повітрі.
Творчий проєкт «Здорова Земля – здоровий і я».
Акція із залученням батьків вихованців «Чисте довкілля».

13.  Охорона довкілля (6 год)
Теоретична частина. Охорона довкілля. Червона книга України. Червона книга рідного краю.
Природні заповідники і заказники України, рідного  краю.
Природоохоронні заходи для збереження та відновлення рослин і тварин. Екологічно-доцільна поведінка людини в природному оточенні. 
Практична частина. Творча вправа «Заповіді друзів природи». Створення лепбука «Моя Червона книга».
Дидактичні ігри. «Охороняємо довкілля», «Збираємо лікарські рослини», «Правила друзів природи».
Акції за участю батьків вихованців «Опале листя», «Годівничка», «Замість ялинки - букет», «Збережемо первоцвіти», «Чисте довкілля».
Екскурсія «Природні перлини рідного краю».

14. Природа влітку (2 год)
Теоретична частина. Літо, його ознаки. Поведінка звірів і птахів улітку.
Практична частина. Спостереження за рослинами і тваринами в природному довкіллі. Творча вправа «Різнобарвне літечко».
Екскурсія «Квіти літа».
Дидактичні ігри. «Чарівні трави», «Маленькі помічники».
Рухливі ігри. «Хоровод літніх квітів», «Дерева, кущі, трави».

15. Підсумок ( 2 год)
Практична частина. Творчий проєкт «Планета у нас одна».

ПРОГНОЗОВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ

Вихованці мають знати і розуміти: 
· поняття «Земля», «Космос», «космічні об’єкти»;
· неживі і живі об’єкти природи;
· основні властивості неживих об’єктів природи;
· особливості й умови розвитку рослин;
· пори року, їх ознаки;
· явища природи;
· особливості рослинного і тваринного світу;
· об’єкти навколишнього світу, їх властивості;
· основні способи природоохоронної діяльності.

Вихованці мають вміти і застосовувати: 
· спостерігати за природними об’єктами і явищами планети Земля та видимим об’єктами Космосу;
· класифікувати об’єкти рослинного й тваринного світу за характерними ознаками;
· самостійно чи з незначною допомогою дорослого проводити нескладні досліди;
· спостерігати за явищами природи;
· помічати зміни у  стані природи й погоди;
· оцінювати метеорологічні явища, відповідно реагувати;
· вирощувати рослини;
· доглядати за домашніми улюбленцями;
· дотримуватися правил природодоцільної поведінки;
· володіти навичками правильного використання води, тепла, електроенергії.

Вихованці мають набути досвід: 
· соціальної поведінки, роботи в команді:
· економного споживання води, тепла, електроенергії;
· сортування сміття в повсякденному житті;
· практичних природоохоронних дій.
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