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КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД СУМСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ –  

СУМСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ ЦЕНТР ПОЗАШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ  

ТА РОБОТИ З ТАЛАНОВИТОЮ МОЛОДДЮ 
 

 

 

ЗВІТ 
про лижний похід 

третього ступеню складності 

Сумським і Краснопільським районами 

Сумської області 

з 17 по 22 січня 2018 року 
 

 

за маршрутом: смт. Угроїди – с. Воропай – с. Осоївка – 

с. Мала Рибиця – с. Могриця – с. Вакалівщина 
 

Маршрутний лист       

№ 1Л/18 
 

Керівник походу: 

Кондратенко Дмитро Євгенович 

Адреса: м. Суми, вул. Каховська, 14 

Телефон: 067-995-86-58 

 

Заступник керівника: 

Мараховський Станіслав Олексійович 

Адреса: Сумська обл., Сумський р-н,  

с. В. Чернеччина, вул.Холодногірськ,5 

Телефон: 099-264-00-06 
 

 

 
Маршрутно-кваліфікаційна комісія розглянула звіт і вважає, що похід 

може бути зарахований усім учасникам і керівнику як похід третього 

ступеню складності. 

 

 

Суми – 2018 
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У звіті використовуються такі скорочення: 

 
пн., пд. північ, південь 
зх., сх. захід, схід 

год. година 
хв. хвилина 
км кілометри 
м метри 

смт. селище міського типу 
с. село 
х.  хутір 

м. місто 

вул. вулиця 

буд. будинок 

ур. урочище 
р. річка 
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ДОВІДКОВІ ВІДОМОСТІ ПРО ПОХІД 

 

 

Вид туризму:    лижний 

 

Ступінь складності:   третій ступінь складності 

 

Район походу:   Сумський, Краснопільський райони  

Сумської області 

 
Строки проведення походу: 17 - 22 січня 2018 року 

 

Нитка маршруту: с. Угроїди – с. Воропай – с. Осоївка – 

с. Мала Рибиця – с. Могриця – 

с. Вакалівщина 

 

 

Довжина активної частини маршруту:  76 км 

 

Тривалість походу:       6 днів 

 

- активна частина походу    – 5 днів 

- кількість днів відпочинку    – 1 день 

- краєзнавча та екскурсійна робота – під час активної частини походу 

 

 

Розроблення аварійного та запасного варіантів не потрібно, оскільки 

маршрут проходить густонаселеною територією з розвиненою 

сіткою шляхів сполучення. 

 

 

 

 

 

 

 

Назва та шифр МКК: 
 

Первинний розгляд документів здійснювала МКК Комунального закладу 

Сумської обласної ради – обласного центру позашкільної освіти та 

роботи з талановитою молоддю: 

Шифр:   218-00-1Н012000 

Адреса: 40007, м. Суми, вул. Серпнева, буд. 14-а 

Телефони: 0542-33-11-85, 0542-33-52-37 
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Учасники походу – вихованці фізкультурно-спортивного відділу Комунального 

закладу Сумської обласної ради – обласного центру позашкільної освіти та 

роботи з талановитою молоддю  
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ВІДОМОСТІ ПРО РАЙОН ПОДОРОЖІ 
 

Похід було проведено в межах Краснопільського та Сумського районів 

Сумської області.  

Сумська область розташована в північно-східній частині України. На 

півночі та сході вона межує з Білгородською, Курською та Брянської областями 

Російської Федерації. На півдні і південному сході – з Харківською, на заході – 

з Чернігівською та Полтавською областями. Загальна площа Сумської області 

становить 23,8 тис. км2. 

Район подорожі – східна частина Сумської області, яка розташована на 

відрогах Середньоросійської височини. “Сумська Швейцарія” – так називають в 

народі ці місця. Місцевість подекуди нагадує низькогір’я. Долини річок вузькі. 

Круті схили пагорбів розрізають довгі балки та короткі глибокі яри.  

Характеризуючи рельєф району походу, слід виділити дві основні 

структурні одиниці: долина річки Псел з комплексом терас та вододільне плато. 

Будівельні корисні копалини – пісок, глина, крейда. Ґрунти: під степовою 

рослинністю сформувалися чорноземи типові, а під лісовою – темно-сірі лісові 

ґрунти, в заплаві р. Псел – лучні та лучно-болотні. В районі подорожі лісова 

рослинність представлена такими видами дерев: дуб, клен, ясен, береза, липа, 

сосна. Підлісок становить: горобина, ліщина, глід. Взагалі, територія району 

походу має показник залісненості 32,2 % (показник залісненості Сумської 

області становить 17 %). В районі подорожі є досить великі лісові масиви. Для 

заплав річок характерна лучна рослинність. Це мятлик лучний, пирій повзучий, 

осока, рогіз тощо. В річках рослинний світ представлений: кувшинками, 

водними ліліями, водоростями: мікроскопічними та ряскою. Тваринний світ 

району подорожі характеризується такими особливостями: ссавці – заєць-русак, 

лисиця, дикий кабан, косуля, мишоподібні гризуни, в річках – ондатра, бобер, 

видра. Плазуни: черепаха болотяна, вуж звичайний, ящірка прудка, гадюка. Із 

земноводних у водоймах району зустрічається тритон звичайний, тритон 

гребінчастий, жаба озерна. Зустрічаються різноманітні представники класу риб: 

щука, в’язь, краснопірка, лящ, гірчак звичайний, карась, судак, окунь, вусач. 

Безхребетні представлені губками, планаріями, кільчастими червами, 

черевоногими молюсками та двостулковими молюсками, ракоподібними. Із 

класу птахів поширені: дятел, зозуля, сови, денні хижі птахи, горобині, куріпка, 

жайворонок тощо. 

Для району подорожі характерний помірно-континентальний тип клімату. 

Кількість сумарної сонячної радіації становить 90 - 95 к/кал на см2 за рік. На 

даній території в середньому за рік може бути 105 днів похмурих без сонця. 

Загальна кількість сонячного сяяння приблизно 1800 годин за рік. 

Середньорічна температура становить +6,5°С. Абсолютний максимум припадає 
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на серпень +37°С, а мінімум – на січень зниження температури до -35°С. 

Середньорічна кількість опадів становить 582 мм. Найбільша кількість опадів 

випадає в осінньо-літній період у вигляді дощів і злив. Річки , що протікають у 

межах району подорожі належать до басейну Дніпра. Краснопільський та 

Сумський райони мають досить густу річкову сітку. У районі подорожі на 1 км2 

припадає 310 м річок, тоді як в Сумській області цей показник становить 200 м 

на 1 км2. Річки належать до рівнинного типу. Вони мають нешироку долину з 

комплексом терас, похил до 10 м/км, швидкість течії становить 0,1 м/c. Річки 

живляться підземними водами, опадами у вигляді дощу, талим снігом. Водні 

ресурси району подорожі також представлені штучними водоймами – ставками.  

Головні річки району подорожі: р. Псел і її лівий приток р. Рибиця. Псел 

має широку заплаву, до 2 км завширшки, і високі круті корінні береги. Протікає 

територією Курської області Російської Федерації, Сумської та Полтавської 

областей України. Бере початок на схилах Середньоросійської височини, нижче 

протікає Придніпровською низовиною. Долина Псла трапецієвидна, у межах 

Сумської області її ширина становить 10-12 кілометрів. Заплава асиметрична; 

майже на всьому протязі правий берег підвищений, крутий, лівий – низький, 

подекуди заболочений. Ширина Псла в середній та нижній течії – 25-40 м, 

інколи перевищує 100 м. Нахил річки 0,3 м/км. Головні притоки: Олешня, 

Хорол, Сумка (праві), Рибиця, Сироватка, Олешня (ліві). Ложе річки 

складається з пухких наносних порід, є виходи глини, крейди та опоки. 

Живлення змішане. Найвищі рівні води спостерігаються в березні-квітні, 

найнижчі – в липні-жовтні; льодостав – з початку грудня до березня. На річці 

споруджені невеликі ГЕС.  

Похід проходить густонаселеною територією з розгалуженою сіткою 

автомобільних доріг. Маршрут прокладено сільською місцевістю та через 

великі лісові масиви.  

Ступінь туристського освоєння району досить висока. Є можливість 

проведення ступеневих походів і походів першої категорії складності з 

пішохідного, водного та велотуризму, а взимку, при наявності снігового 

покрову, лижного туризму. 

Практично на всьому маршруті є можливість поповнення запасів 

продуктів харчування в сільських магазинах. Лікарні, фельдшерсько-

акушерські пункти та відділення зв’язку знаходяться у селах Глибне, Угроїди, 

Осоєвка, Сінне. 

Район подорожі має регулярне транспортне сполучення між селами та 

обласним центром. У разі виникнення аварійної ситуації є можливість вийти на 

автомобільні шляхи напрями Суми – Краснопілля, Суми – Миропілля. 

Майже на всій протяжності маршруту є мобільний зв’язок. Погане 

покриття на ділянці Могриця – Вакалівщина. 
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ОГЛЯДОВА КАРТА РАЙОНУ ПОХОДУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Масштаб 1 : 2000000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Умовні позначки 
Шлях під’їзду і від’їзду (від Києва) 

Місце початку походу 

Місце завершення походу 
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ГРАФІК РУХУ 

 

№ п/п Дата 
Відрізок шляху 

від – до 
км 

Чистий 

ходовий 

час 

Час 

виходу на 

маршрут 

Час 

зупинки 

на 

ночівлю 

Метео 

умови 

Особливості маршруту 

Характеристики шляху 

1. 17.01 

с. Угроїди – 

с. Воропай – 

с. Угроїди 

12 

(6) 
3 год. 

30 хв. 
12 год. 16 год.  

t-5°С-7°С 

хмарно 

Більшу частину шляху йдемо ґрунтовими  польовими, 

лісовими дорогами. Радіальний вихід. 

2. 18.01 

с. Угроїди – 

с. Осоївка – 

с. Угроїди 

19 

(9) 
5 год. 10 год. 16 год. 

t-7°С-9°С 

хмарно 

Радіальний вихід. Більш ніж 70% пройденої території 

відкрита місцевість. 

3. 19.01 
с. Угроїди –  

с. Мал. Рибиця 
21 4 год. 9 год. 15 год. 

t-6°С-10°С 

хмарно 

Більша частина маршруту проходить по відкритій 

місцевості. Напрямок руху протягом дня північний, 

північно-західний. 

4. 20.01 

с. Мал. Рибиця 

–  

с. Могриця 

21 
5 год. 

30 хв. 
9 год. 15 год.  

t-5°С-6°С 

хмарно, 

вітер 

Більша частина маршруту проходить по відкритій 

місцевості та дорогам з твердим покриттям. Зазначені 

шляхи узимку використовуються мало. Основний 

напрямок руху - північно-західний 

5. 21.01 

 

Днювання 

 

      

6. 22.01 
с. Могриця – 

с. Вакалівщина 
19 

4 год. 

30 хв. 
9 год. 14 год.  

t-5°С-8°С 

хмарно 

Більша частина маршруту проходить лісом по 

бездоріжжю та по ґрунтовим дорогам. Генеральний 

напрямок руху захід. 

Усього: 76      
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ТЕХНІЧНИЙ ОПИС МАРШРУТУ 

День перший 

17 січня 2018 року 

с. Угроїди – с. Воропай – с. Угроїди 

Ходовий час 3 год. 30 хв.      Пройдено 12 км 

Погодні умови: -5°С вдень, -7°С вночі. Хмарно. 

Вихід о 12 годині       Стали на ночівлю о 16 годині 

Приїхавши у село Угроїди, залишаємо частину речей у хаті, а самі йдемо 

на радіальний вихід. Рухаємося польовою дорогою до лісу (2 км, 30 хв.). 

Напрямок руху південь (фото 1). Зайшовши у ліс, змінюємо напрямок на 

західний (фото 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 1. Польова дорога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Фото 2. Лісова дорога
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Протропивши лижню лісовою дорогою 4 км (1,5 год.), виходимо до 

відкритого місця, де колись було село Воропай (фото 3). Змінюємо напрямок 

руху на північно-східний і через 4 км (1 год.) виходимо до ставка перед селом 

Наумівка (фото 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Фото 3. Ще 5 років назад тут були залишки хат 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 4. Ставок біля с. Наумівка 
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Далі асфальтованою дорогою 2 км (30 хв.) вертаємося до с. Угроїди 

(фото 5). Основне завдання на день: відпрацювання навичок ходіння на лижах та 

підгонка спорядження, було успішно виконано. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 5. Асфальтована дорога до с. Угроїди 
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День другий 

18 січня 2018 року 

с. Угроїди – с. Осоївка – с. Угроїди 

Ходовий час 5 год.      Пройдено 19 км 

Погодні умови: -7°С вдень, -9°С вночі. Хмарно. 

Вихід о 10 годині      Стали на ночівлю о 16 годині 

 

Від місця ночівлі виходимо о 10.00 (фото 6). Рухаємося на північний захід 

повз залишки цукрового заводу (фото 7). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Фото 6. Місце ночівлі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Фото 7. Залишки цукрового заводу
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Фото 8. Бєліковий став (місцева назва) 
 

На виході з села минаємо мальовничий ставок (фото 8). За селом 

місцевість з досить складним рельєфом, багато спусків та підйомів, що дало 

нам можливість відпрацювати навички подолання цих перешкод (фото 9).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 9. Долаємо цікаві підйоми та спуски 
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Від ставка йдемо польовою дорогою і через 3 км (від місця ночівлі) 

(1,5 год.) виходимо на дорогу з твердим покриттям. Дорога йде то лісом, то 

відкритими пагорбами. Генеральний напрямок руху – Захід (фото 10). 

Пройшовши 6 км (1,5 год.), спускаємось у село Осоївка і майже відразу 

потрапляємо до місцевої школи (фото 11). Від крайньої хати не більше 

500 метрів. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 10. Дорога з твердим покриттям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Фото 11. Школа у селі Осоївка
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Фото 12. Панорама на с. Угроїди 
 

 

На території школи працює пекарня. Є можливість придбати гарячій 

хліб та здобу. Обідаємо. Вертаємося до Угроїд тим же шляхом тільки заходимо 

з північної околиці. Цей шлях трохи триваліший, але дозволяє пройти повз 

магазин (10 км, 2 год) (фото 12). 
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День третій 

19 січня 2018 року 

с. Угроїди – с. Мала Рибиця 

Ходовий час 4 год.      Пройдено 21 км 

Погодні умови: -5°С вдень, -6°С вночі. Хмарно, вітер. 

Вихід о 10 годині        Стали на ночівлю о 15 годині 
 

Від місця ночівлі виходимо о 10.00 і рухаємося на вже знайому північну 

околицю. Минаємо перехрестя (3 км, 40 хв. Від місця ночівлі) (фото 13). Дорога 

з твердим покриттям, напрямок руху – Північ. Через 2 км (20 хв.) звертаємо на 

ґрунтову дорогу, напрямок – північно західний (фото 14). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 13. Перехрестя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Фото 14. Звертаємо на польову дорогу



17 

 

 
Дорога йде по водорозділу. З обох боків рельєф понижується. По праву 

руку на горизонті бачимо хати села Великий Прикіл (фото 15). Пройшовши 

10 км (2 год.), входимо у село Мала Рибиця (фото 16). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Фото 15. Хати села Великий Прикіл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Фото 16. с. М. Рибиця 
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Далі рухаємося селом (4 км, 30 хв.) (фото 17). Вийшовши на західну 

околицю, йдемо 2 км (30 хв.). На захід ґрунтовою дорогою до ставка, на березі 

якого ми стаємо на ночівлю (фото 18). Місце захищене від вітру. Дров 

достатньо. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Фото 17. Йдемо селом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Фото 18. Місце третьої ночівлі 
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День четвертий 

20 січня 2018 року 

с. Мала Рибиця – с. Могриця 

Ходовий час 5 год. 30 хв.      Пройдено 21 км 

Погодні умови: -6°С. Хмарно, вітер. 

Вихід о 9 годині       Стали на ночівлю о 15 годині 
 

Добре відпочивши, готуємо сніданок та збираємося (фото 19). Від місця 

ночівлі виходимо о 9.00. Йдемо ґрунтовою дорогою по заболоченій місцевості, 

3 км (40 хв.) (фото 20). Напрямок руху – північний схід., 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 19. Ранкова кава на снігу 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Фото 20. Рух по заболоченій місцевості 



20 

 

 

Вийшовши на дорогу з твердим покриттям, змінюємо напрямок руху на 

західний (фото 21). Пройшовши 4 км (1 год.), сходимо з дороги, 

притримуючися напрямку північний захід. Місцевість має досить великі 

перепади висот. Низовини заболочені та заросли чагарниками (фото 22, 23). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 21. Дорога на Велику Рибицю 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 22. Рухаємося пересічною місцевістю 
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Фото 23. Подолання чагарників 
 

 

Пройшовши 6 км (2 год.), бачимо околиці села Грунівка, до якого вийшли 

зі сторони Сінного (фото 24).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 24. Околиці села Грунівка 
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Пройшовши краєм села, бачимо пойму річки Псел та міст через нього 

(фото 25) (2 км, 20хв.). Дорога асфальтована, напрямок руху – північ. Через 500 

метрів після мосту дорога входить у сосновий ліс (фото 26). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Фото 25. Міст через р. Псел 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 26. Шлях на Могрицю 
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Пройшовши 3 км, входимо у Могрицю, ще 3 км (разом 1,5 год.) по селу 

(фото 27) і ми досягаємо мети цього дня, місцевої школи (фото 28). Це місце 

нашої ночівлі та днювання. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 27. Вулицями с. Могриця 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 28. Могрицька школа 
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День п’ятий 
 

21 січня 2018 року 

Днювання  
 

Відпочиваємо та ремонтуємо спорядження. Йдемо на екскурсію до 

шкільного музею (фото 29, 30).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Фото 29, 30. Екскурсія до шкільного музею та по селу 
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День шостий 

22 січня 2018 року 

с. Могриця – с. Вакалівщина 

Ходовий час 4 год. 30 хв.      Пройдено 19 км 

Погодні умови: -5°С вдень, -8°С вночі. Хмарно, вітер. 

Вихід о 9 годині   
      

З місця ночівлі виходимо о 9 годині (фото 31). Напрямок руху північний-

захід. Через 3 км (1 год.) виходимо на край села та звертаємо на лісову дорогу. 

Зараз з обох боків вирубки, які заросли чагарником (фото 32). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Фото 31. Рух селом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 32. Рухаємося через вирубки 
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Фото 33. Рух лісовою дорогою 

 

Приблизно через кілометр дорога входить у ліс. Генеральний напрямок 

руху – Захід (фото 33). Пройшовши 9 км (2 год.) лісом, виходимо до ставків 

біля Нікольського лісництва (фото 34). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Фото 34. Ставки біля Нікольського лісництва 
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Від ставків продовжуємо рухатися лісовими дорогами. Основний 

напрямок руху залишається західним. Через 1,5 години (7 км) виходимо до 

ставка у селі Вакалівщина. На його березі розташована база Сумського 

державного педагогічного університету (фото 35, 36). На цьому активна 

частина нашої подорожі закінчується. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 35. Ставок у селі Вакалівщина 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 34. Кінцевий пункт нашої подорожі 
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ОПИС КРАЄЗНАВЧОЇ РОБОТИ НА МАРШРУТІ 

 

Учасники походу ознайомилися з експозиціями шкільних музеїв, які 

висвітлюють події історії села. Такі музеї працюють в Угроїдській, Осоївській 

та Могрицькій школах. 

Ще однією темою краєзнавчих досліджень була «Тваринний світ 

Сумщини в зимових умовах». Учасники походу спостерігали, як 

пристосовуються дикі тварини до суворих умов зими. 

Готуючись до походу, учасники виконували завдання: підготувати 

повідомлення з двох краєзнавчих тем походу: 

- «Шкільні музеї»; 

- «Тваринний світ Сумщини в зимових умовах» (додаток). 
 

Під час походу нам вдалося спостерігати та сфотографувати багато 

цікавого.  

Глобальне потепління спричинило зміни клімату. Тепер качки не 

відлітають восени у вирій, а залишаються зимувати на річках та водоймах 

нашої області. Зграю диких качок ми спостерігали на р. Псел (фото 35). 

Ми дізналися, що горобець польовий відрізняється від горобця хатнього 

коричневою шапочкою (фото 36), коли спостерігали у с. Угроїди, як горобці 

злітають з купи полови; що сови взимку живуть зграями, коли побачили їх у 

Вакалівському урочищі (фото 37); бобрів не бачили, бо вони активні вночі, але 

бачили сліди на річці поблизу Малої Рибиці, де вони виходили з води 

харчуватися у верболозі (фото 38). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 35. Дикі качки (р. Псел, р-н с. Могриця) 
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Фото 36. Горобець польовий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 36. Дикі качки 

 

Фото 37. Зграя Сов вухатих 
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Фото 37 - 38. Сліди життєдіяльності бобра 
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Звіт про похід було презентовано на підсумковій конференції обласного 

етапу змагань зі спортивних туристських походів учнівської та студентської 

молоді, що проходила у актовій залі Комунального закладу Сумської обласної 

ради – обласному центрі позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю 

1- 2 грудня 2018 року (фото 39-40). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 39-40. Підсумкова конференція 
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ПІДСУМКИ. ВИСНОВКИ. РЕКОМЕНДАЦІЇ 

 

Маршрут був пройдений повністю усією групою і без відхилень від 

запланованого графіку та маршруту походу. Завдання, поставлені перед 

учасниками подорожі, виконано. 

Подібні походи рекомендується проводити з грудня по лютий за 

наявності снігового покриву.  

Сумська область розташована на північному сході України, зима тут 

досить стала, сніговий покров лежить з грудня до березня. Звичайно, що 

кращий місяць для подорожей – це лютий, але зимові канікули – в січні. Тому 

потрібно враховувати обмежений світлий період доби, відсутність міцних 

снігових настів, нестабільні погодні умови, при яких морози можуть досягати 

30 градусів або відлиги до 5 градусів тепла. 

Для проходження маршруту краще використовувати лижі типу “Турист”, 

“Бескид”. 

Похід проходить по пересіченій місцевості, тому учасникам необхідно 

володіти технікою подолання підйомів та спусків. На відкритій місцевості 

сніговий покрив може бути з вітровим настом. В лісі, як правило, сніговий 

покрив пухкий, потребує прокладання лижні. 

Залежно від погодних умов, маршрут можна проходити азимутально, або 

дотримуючись доріг другорядного значення. Маршрут можна проходити 

автономно при наявності наметів типу “Зима”. 

Використовувались пухові спальні мішки. 

Особливу увагу під час зимових походів слід приділяти фотоапаратурі. 

Фотоапарат краще тримати в теплі (за пазухою), інакше фотографій може не 

бути.  

Похід проходить густонаселеною територією з широкою сіткою 

автомобільних доріг, тому під’їзди та від’їзди автотранспортом на маршруті 

зручні. Місця ночівель рекомендовано організовувати в школах (тих, де 

ночувала група), за попередньою домовленістю (додаток 1). 

Картографічний матеріал достатньої якості та відповідає реальній 

обстановці на місцевості. Використовувалася топографічна карта 1:100 000 

(додаток 3).  

Мобільний зв’язок працює на всьому маршруті, крім ділянки 

с. Могриця – с. Вакалівщина.  
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ДОДАТКИ 

Додаток 1 

 

Список магазинів по маршруту руху 

та графік їх роботи: 

 

Магазин в с. Угроїди: з 9.00 до 19.00. 

Магазин в с. Могриця: з 9.00 до 17.00. 

Магазин в с. Сінне: з 8.00 до 18.00. 

Магазин в с. М. Рибиця: з 9.00 до 21.00.  

 

Список населених пунктів, де є медичні установи, аптеки: 
 

смт. Угроїди, с. Могриця, с. Сінне, с. М. Рибиця 

 

Перелік музеїв у школах по маршруту: 

 

№ 
Назва навчального 

закладу 

Адреса 

навчального 

закладу 

Назва музею, кімнати 

1.  Могрицька  

ЗОШ І- ІІІ ст. 

с. Могриця  Музей історії  

села 

2. Осоївська 

ЗОШ І-ІІІ ст. 

с. Осоївка Музей історії  

села 

 
В м. Суми є до послуг юних туристів: 

- краєзнавчий музей:  

      вул. Г. Кондратьєва, 2 та вул. Покровська, 2 

- художній музей:  

Покровська площа, 1 

- народний музей історії альпінізму  

Сумський Палац дітей та юнацтва  

вул. Соборна, 37 

- будинок-музей А.П. Чехова: 

вул. Чехова, 79. 

На території міста Суми знаходяться пам’ятки історії загальнодержавного 

значення: Воскресенська церква – пам’ятка архітектури початку ХVІІІ ст., 

Спасо-Преображенський собор, Іллінська, Троїцька, Петропавловська, 

Пантелеймонівська церкви.  

Екскурсію (автобусну або пішохідну) можна замовити в туристсько-

краєзнавчому відділі комунального закладу Сумської ради – обласного центру 

позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю, тел. 0542-33-11-85.  

    Е-mail: center-ocpo@ukr.net 
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Додаток 2 

Тваринний світ Сумщини у зимових умовах 

Горобець 
Повідомлення підготував 

Магзумов Дмитро 
 

Горобець (Passer) – один з найпоширеніших птахів як в Україні, так і на 

Землі. У нас найчастіше зустрічаються 2 види. Це горобець польовий та 

горобець хатній. Польового горобця, за рішенням Українського товариства 

охорони птахів, було визнано птахом 2010 року. 

Горобець польовий (Passer montanus) дуже маленький птах, вага якого  

20  - 25 грамів, а довжина 14 - 15 см, розмах крил – 20 - 22 см. Верх голови 

вкритий коричневою «шапкою», в області щік та грудей – чорні плями. Тулуб 

вкритий сірим пір’ям, а крила – чорно-сірим, з коричневими смужками. 

Невеличкий хвіст довжиною 5 - 6 см. 

Зустрічається цей невеликий птах мало не по всій Європі, а також на 

значній частині Азії – від полярного кола, Уральських гір та південного 

підніжжя Гімалаїв на схід до берегів Тихого океану, цілком заселяє Китай. 

Веде як осілий, так і кочовий спосіб життя. Завжди тримається зграї. 

Щодо їжі, то польовий горобець невибагливий. Живиться насінням та плодами 

рослин, весною – комахами. 

Для облаштування гнізда польовий горобець використовує суху та зелену 

траву, особливо полюбляє полин, рослинний пух, шерсть та пір’я. За 

необхідності, вміло сплете з травинок округле гніздечко, адже він є 

найближчим родичем африканського ткачика. Такі кубельця добре помітні 

восени, особливо в батогах дикого винограду та серед гілок дерев. Починають 

гніздитися в квітні – на початку травня. У кладці буває до 7 щедро 

заплямованих яєць. Батьки висиджують малечу почергово, до появи першого 

пташеняти проходить від 10 до 14 днів. 

Широко відома кампанія зі знищення польових горобців як шкідників 

сільського господарства, проведена в Китаї в 1950-і роки. У ході розгорнутої в 

березні - квітні 1958 року кампанії тільки за три дні в Пекіні та Шанхаї було 

знищено 900 тис. птахів, а до першої декади листопада того ж року в Китаї, за 

неповною статистикою, було винищено 1960 млн. горобців. Однак ця боротьба 

привела до масового поширення комах-шкідників навесні та влітку 1959 року в 

Шанхаї та інших містах. 18 березня 1960 року Мао Цзедуном було прийнято 

особисте рішення про припинення боротьби з горобцями. 

 

Сова вухата 

Повідомлення підготував 

Хурсенко Богдан 

Це сова середнього розміру (менша за ворону сіру). Забарвлення досить 

строкате з домінуванням рудих тонів. Спина сірувато-бура з рудим відтінком, 

груди і черевце руді або жовтуваті з продовгуватими чорними смугами, які 

перекреслені плоскими поперечними штрихами. Низ черевця і підхвістя білі. 

Хвіст знизу жовтуватий з рівномірною темною смугастістю. Очі жовто-

помаранчеві. Дзьоб темно-сірий або чорнуватий. Лицевий диск рудо-сіруватий, 
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обрамлений білою і чорною смугами. Довкола очей чорні півмісяці зі сторони 

дзьоба. Під дзьобом чорне пір’я. Між очима білі валики у вигляді півмісяців. 

Пір’яні «вушка» довгі. Коли птаха сидить, вона добре відрізняється від інших 

своєю манерою сидіння – стовпчиком з витягнутими вертикально вверх 

пір’яними вушками. Самки більші самців, але забарвлені так само. 

Сова вухата, як і більшість сов, провадить нічний спосіб життя. У 

гніздовий період – територіальний вид, сусідні гнізда розташовуються на 

відстані 100 - 200 м. У позагніздовий період часто утворює скупчення з 5 - 30 

птахів, іноді до 60 і більше. Для зимуючих скупчень сов властиві високо 

розвинені почуття зграї і відсутність страху до людини. Для днювань такі 

зграйки обирають густі зарості чагарників, купи викорчуваних дерев, групки й 

самітні хвойні дерева. 

Загрозливими чинниками для вухатої сови є винищення людиною 

мишоподібних гризунів, що складають основу її кормової бази, винищення сов 

так зв. «мисливцями» та малограмотними людьми, суцільна вирубка лісів, 

старих садів та лісопаркових зон. Для збереження виду необхідна сувора 

заборона полювання, охорона лісів та старих насаджень дерев, збереження 

популяцій воронових та денних хижих птахів, а також відмова від пестицидів 

задля винищення гризунів. Сова вухата перебуває під захистом Бернської 

конвенції та Конвенції CITES. 

 

Бобер 

Повідомлення підготував 

Сема Андрій 

Бобер річковий (Castor fiber) – гризун роду бобер (Castor) родини 

бобрових (Castoridae). Довжина тіла без хвоста 70 – 100 см, вага до 30 кг. 

У європейських бобрів широкий лопатоподібний хвіст, між пальцями є 

плавальні перетинки; губи, що змикаються позаду різців, дають змогу гризти 

під водою. Європейський бобер поширений в Євразії. 

На середину 20 ст. вид мав низьку чисельність і обмежене поширення. На 

той час в Україні окремі колонії європейських бобрів збереглись по річках 

Київської, Чернігівської, Житомирської, Волинської областей та на півночі 

Донецької області. Тепер бобри мешкають на майже всіх річках, крім малих 

рік, що впадають прямо в моря. 

Європейські бобри споруджують нори, житлові «хатки», греблі; для 

сплаву гілок риють канали. Живляться корою м'яких деревних порід, 

трав'янистою рослинністю; своїми гострими різцями зрізають дерева діаметром 

понад 1 м. Живуть сім'ями. Самка європейського бобра раз на рік (в умовах 

України - в червні) після 3 місяців вагітності народжує 1 - 5 (частіше 2 - 3) 

малят. 

Крім коштовного хутра бобрів, ціниться, так званий, бобровий струмінь, 

який використовується в косметиці. Полювання на європейського бобра в 

Україні раніше було заборонено. Тепер чисельність виду зростає: протягом 

1999-2007 років загальна кількість бобрів в Україні зросла з 13,8 тис. до 30,8 

тис. особин. Бобрів здобувають рідко. За офіційною статистикою, щороку в 

Україні здобувають близько 20-40 особин. Браконьєрський промисел значно 

потужніший. 
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Додаток 3 

РОБОЧА КАРТА 

 

Умовні позначки до робочої карти 
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